Menu 12-36 mesos, Juliol 2026

dcuarella
L\ar cl'ihfahfs

B. Bastonets i fruita.

B. Pa amb oli d’oliva i formatge

semi.

B. Torrades amb gall d’indli.

B. Galetes i fruita.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
1 2 3
1. Mongeta verda amb patata. Plat unic: Macarrons integrals amb | 1. Llenties a la jardinera.
2. Vedella arrebossada i amanida. pollastre i formatge rallat. 2. Llug al forn amb amanida.
P. Fruita. P. Fruita. P. Fruita.
B. Torrades amb gall d’indli. B. Galetes i fruita. B. logurt i cereals.
6 7 8 9 10
1. Arros amb tomaquet. 1. Crema de carbassé i pastanaga. Plat Unic: Espirals vegetals amb carn | 1. Mongeta verda amb patata. 1. Cigrons amb verdures.
2. Truita a la francesa i amanida. 2. Salsitxes al forn i amanida. picada de vedella i formatge rallat. 2. Pollastre guisat amb 2. Delicies de pollastre i amanida.
P. logurt. P. Fruita. P. Fruita. Xampinyons. P. Fruita.
P. Gelatina.
B. Bastonets | fruita. B. Pa amb oli d’oliva i gall d’indi. B. Torrades amb formatge semi.
B. Pa de pessic amb fruita. B. logurt i cereals.
13 14 15 16 17
1. Arrds amb verdures. 1. Crema de verdures. 1. Col i flor amb patata. Plat Unic: Tallarins a la bolonyesa 1. Llenties amb verdures.
2. Truita d’espinacs i amanida. 2. Pollastre al forn i amanida. 2. Vedella arrebossada amb amb pollastre i formatge rallat. 2. Llug en salsa verda.
P. logurt. P. Fruita. amanida. P. Fruita. P. Fruita.
P. Fruita.
B. Coquetes i fruita. B. Pa amb oli d’oliva i formatge B. Torrades amb formatge gall B. Coquetes i fruita. B. logurt i cereals.
semi. d’indi.
20 21 22 23 24
1. Arrds amb carbassa. 1. Crema de pesols i pastanaga. Plat Unic: Macarrons integrals amb 1. Col i flor amb patata. 1. Cigrons amb verdures.
2. Truita de carbasso i amanida. 2. Llug al forn i amanida. pollastre i formatge rallat. 2. Pollastre al forn amb amanida. 2. Hamburguesa de vedella amb
P. logurt. P. Fruita. P. Fruita. P. Gelatina. amanida.
P. Fruita.
B. Bastonets i fruita. B. Torrades amb oli d’oliva i gall B. Pa amb oli d’oliva i formatge. B. Pa de pessic amb fruita.
d’indi. B. logurt i cereals.
27 28 29 30
1. Arros amb broquil. Plat Unic: Macarrons amb 1. Fideus a la cassola. 1. Crema de mongeta verda i
2. Remenat d’ou amb xampinyons i bolonyesa de pollastre i formatge 2. Pollastre al forn amb amanida. pastanaga.
amanida. rallat. P. Fruita. 2. Pizza casolana de pernil.
P. logurt. P. Fruita. P. Gelat.

Tota la fruita és de proximitat i produccié ecologica.

*Els dies d’aniversari berenarem pa de pessic.




