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B. Pa amb tomaquet i oli d’oliva amb
gall d’indi.

B. Fruita i bastonets de pa.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
1 2 3
1. Sopa de brou amb arros. 1. Pésols amb patates. 1. Mongeta tendra amb patata.
2. Llug al forn amb verdures. 2. Hamburguesa de vedella al forn. 2. Pollastre arrebossat.
P. Fruita. P. logurt natural. P. Fruita.
B. Pa amb tomagquet i oli d’oliva i B. Fruita i barretes integrals. B. logurt i cereals.
formatge semi.
6 7 8 9 10
1. Bledes amb patates. Plat Unic: Macarrons integrals 1. Sopa de fideus. 1. Crema de carbasso.
2. Truita de formatge amb amanida. ecologics amb verdures i carn 2. Llug al forn amb pastanaga i Plat unic: Llenties estofades amb 2. Pollastre al forn amb verdures i
P. Fruita. picada de vedella. ceba. arros i verdures. patata.
P. Fruita. P. Fruita. P. Fruita.
B. Pa amb tomaquet iolid’oliva amb | B. Fruita i bastonets de pa. B. Pa amb tomagquet i oli d’oliva B. Fruita i pa de pessic casola. B. logurt i galetes integrals.
gall d’indi. amb formatge tendre.
13 14 15 16 17
1. Col i Flor amb patates. 1. Espaguetis amb verdures. 1. Sopa de brou amb arros. 1. Amanida de tomaquet i olives 1. Arros amb tomaquet.
2. Truita de patates amb ceba. 2. Pollastre al forn. 2. Llug al forn amb peésols i patates. | tallades. 2. Mandonguilles de vedella a la
P. Fruita. P. Fruita. P. Fruita. 2. Llenties ecologiques estofades jardinera.
amb verdures. P. Fruita.
P. logurt Natural.
B. Pa amb tomaquet ioli d’oliva amb | B. Fruita i coquetes. B. Pa amb tomaquet i oli d’oliva B. logurt i cereals.
gall d’indi. amb formatge semi. B. Fruita i bastonets de pa.
20 21 22 23
1. Mongeta tendra amb patata. 1. Macarrons gratinats amb 1. Sopa de brou amb fideus. 1. Arros integral ecologic amb
2. Truita de carbassé. formatge. 2. Llug al forn amb verdures. tomaquet.
P. Fruita. 2. Pollastre a la planxa. P. Fruita. 2. Hamburguesa de vedella a la
P. Fruita. planxa.
P. Fruita.
B. Pa amb tomaquet ioli d’oliva amb | B. Fruita i bastonets de pa. B. Pa amb tomaquet iolid’oliva i
gall d’indi. formatge tendre.. B. Fruita i barretes integrals.
27 28
1. Brocoli amb patata. Plat Unic: Macarrons amb verdures
2. Truita de formatge amb amanida. i carn picada.
P. Fruita. P. Fruita.

Cada mes introduim aliments de proximitat i produccié ecologica als nostres plats.
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*Els dies d’aniversari berenarem pa de pessic.




